
 
 

 
Com és un dia de Cool Off? 

8:00 Sona la cançó de «Bon dia» i sortim tots a fora  

08:15  Fem un joc curt per despertar-nos 

08:30  Ens rentem la cara i ens vestim 

08:45  Esmorzem 

09:30  
Ordenem les habitacions i fem les tasques diàries en format de 
joc competitiu que repetim cada dia de la setmana 

10:00  
Inside Out (practiquem vocabulari i gramàtica amb les Travel 
Guides) 

11:00  Fem jocs a l'aire lliure / excursió al matí (durada: 2 hores) 

12:00  Anem a la piscina! 

13:00  Assagem la cançó i el ball que hem preparat  

13:30  Dinem 

14:30  Temps lliure 

16:00 Fem jocs a l’aire lliure i fem manualitats 

17:00  Berenem 

17:30  Fem jocs a l’aire lliure i fem manualitats 

18:30  Assagem cançons i balls en grup 

19:30  Ens dutxem + temps lliure 

20:30  Sopem 

21:30  Staff Performance (teatre) 

22:00  Fem jocs de nit 

22:30/23:00  Anem a dormir! 

 


